
 

 

2022/2023 

HORA DE ATENDIMENTO AOS ENCARREGADOS DE DUCAÇÃO  

ESCOLA D. DOMINGOS JARDO 

 

 TURMAS D.T. DIA    HORA 

5
.º

 A
N

O
 

5.ºA Sara Almeida 5.ª feira 9h10 às 10h00 

5.ºB Carla Sordo 3.ª feira 11h15 às 12h05 

5.ºC Sandra Baptista 3.ª feira 10h15 às 11h05 

5.ºD Cidália Silva 3.ª feira 9h10 às 10h00 

5.ºE Pedro Alves 5.ª feira 8h10 às 9h00 

5.ºF Ana Monteiro 3.ª feira 11h15 às 12h05 

5.ºG Anabela Gomes 5.ª feira 14h15 às 15h05 

5.ºH Filipe Fernandes 3.ª feira 9h10 às 10h00 

5.ºI Cláudia Morais 5.ª feira 9h10 às 10h00 

5.ºJ Luís Grilo 5.ª feira 8h10 às 9h00 

 Turmas D.T. DIA HORA 

6.
º 

A
N

O
 

 

6.ºA Dina Martins 5.ª feira 10h15 às 11h05 

6.ºB João Brito 2.ª feira 13h15 às 14h05 

6.ºC Natércia Luís 6.ª feira 11h15 às 12h05 

6.ºD Anabela Carlos 6.ª feira 14h15 às 15h05 

6.ºE Marta Chaves 5.ª feira 14h15 às 15h05 

6.ºF Paula Lemos 5.ª feira 14h15 às 15h05 

6.ºG Anabela Monteiro 3.ª feira 15h20 às 16h10 

6.ºH Rui Duarte 6.ª feira 15h20 às 16h10 

6.ºI António Almeida 5.ª feira 14h15 às 15h05 

6.ºJ Carla Mata 5.ª feira 16h20 às 17h10 

 

 

 



 

 

2022/2023 

HORA DE ATENDIMENTO AOS ENCARREGADOS DE DUCAÇÃO  

ESCOLA D. DOMINGOS JARDO (3.º Ciclo) 

 

 

 

 

Turmas 

 

D.T. 

 

DIA 

 

HORA 

7.
º 

 A
N

O
 

7.ºA Helena Cunha 2.ª feira 14h:15 às 15h:05 

7.ºB Maria do Céu Calado 5.ªfeira  11h: 15 às 12h05 

7.ºC Marta Sousa 3:ª feira 9h:10 às 10h:00 

7.ºD Ana Costa 5.ª feira 10h:15 às 11h:05 

7.ºE Telma Marques 4:ª feira 9h:10 às 10h:00 

7.ºF Deolinda Rosa 6.ª feira  8h:10 às 9h:00 

7.ºG Helena Viegas 4,ª feira 9h:10 às 10h:00 

7.ºH Ana Lagoas 4.ª feira 14h:15 às 15h:05 

7.ºI Carla Pedro 6.ª feira 10h:15 às 11h:05 

7.ºJ Anabela Morais 3.ªfeira  11h: 15 às 12h05 

  

Turmas 

 

D.T. 

 

DIA 

 

HORA 

8
.º

 A
N

O
 

8.ºA Teresa Oliveira 4.ª feira, 15h:20 às 16h:10 

8.ºB Rita Valentim 4.ª feira, 14h:15 às 15h:05 

8.ºC Mª João Vieira 5.ª feira 14h:15 às 15h:05 

8.ºD Ana Rita de Jesus 6ª feira  9h:10 às 10h:00 

8.ºE Andreia Silva 2.ª feira  9h:10 às 10h:00 

8.ºF Paula Roque 6.ª feira 10h:15 às 11h:05 

8.ºG Sónia Garcia 4.ª feira 11h:15 às 12h:05 

8.ºH Luísa Morais 5ªfeira 12h15 às 13h05 

8.ºI Zita Sequeira 6.ª feira 9h:10 às 10h:00 

 

 



 

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS 

AGUALVA MIRA SINTRA 

 

                                                                                                                                                                  2022/2023 

 
HORA DE ATENDIMENTO AOS ENCARREGADOS DE DUCAÇÃO  

ESCOLA SECUNDÁRIA MATIAS AIRES 

 
 TURMAS D.T DIA HORA 

9
.º

A
N

O
 

9.º1 M.ª José Maciel 3.ª feira 8h10-9h 

9.º2 Ana Paula Gonçalves 2.º feira 8h10-9h 

9.º3 Rosa Dias 5.ª feira 9h10-10h 

9.º4 Ermelinda Correia 6.ª feira 9h10-10h 

9.º5 Ana Lúcia Falcão 3.ª feira 12h15-13h05 

9.º6 Alexandra Silva 4.ª feira 9h10-10h 

9.º7 Rui Pedrosa 5.ª feira 10h15-11h05 

9.º8 Carla Rodrigues 3.ª feira 9h10m-10h 

9.º9 João Figueiredo 3.ª feira 8h10m-9h 

 TURMAS D.T DIA HORA 

1
0

.º
A

N
O

 

10.º B Clarice Pequito 6.ª feira 13h15-14h05 

10.º TAE Fátima Pacheco 4.ª feira 17h20-18h10 

10.º TAS Clarice Pequito 6.ª feira 13h15-14h05 

10.º TD Alberto Santos 4.ª feira 16h20-16h10 

10.º TE Fátima Pacheco 4.ª feira 17h20-18h10 

10.º TGPSI Catarina Oliveira 6.ª feira 8h10-9h 

10.º TIAT Catarina Oliveira 6.ª feira 8h10-9h 

10.º1 CT Paula Silva 3.ª feira 15h20-16h10 

10.º2 CT Graça Sobral 6.ª feira 8h10m-9h 

10.º3 LH António Torres 3.ª feira 15h20-16h10 

10.º4 LH Maria de Fátima Pereira 6.ª feira 9h10m-10h 

 TURMAS D.T DIA HORA 

1
1

.º
A

N
O

 

11.º TAE Pedro Gomes 2.º feira 14h15-15h05 

11.º TAGD Carla Mendes 6.ª feira 12h15-13h05 

11.º TAS Pedro Gomes 2.º feira 14h15-15h05 

11.º TGPSI Elda Tomé 4.ª feira 8h10-9h 

11.º TIAT Carla Mendes 6.ª feira 12h15-13h05 

11.º1 CT Manuela Ramalho 4.ª feira 14h15-15h05 

11.º2 CT Arminda Serrano 5.ª feira 15h20-16h10 

11.º3 CT Sandra Soares 5.ª feira 15h20-16h10 

11.º4 LH Ana Paula Cosme 6.ª feira 10h15-11h05 

11.º5 LH Paula Carvalho 3.ª feira 11h15-12h05 

11.º6 CS Irene Simões 2.º feira 12h15-13h05 



 

 TURMAS D.T DIA HORA 

1
2

.º
A

N
O

 

12.º B Margarida Lopes 6.ª feira 13h15-14h05 

12.º TAE Micaela Teixeira 5.ª feira 10h15-11h05 

12.º TAGD Margarida Lopes 6.ª feira 13h15-14h05 

12.º TAS Micaela Teixeira 5.ª feira 10h15-11h05 

12.º TGPSI Elisabete Água 3.ª feira 9h10m-10h 

12.º TIAT Ana Paula Birra 2.º feira 11h15-12:05 

12.º TV Elisabete Água 3.ª feira 9h10m-10h 

12.º1 CT Manuela Albuquerque 5.ª feira 9h10-10h 

12.º2 CT Paula Marvão 6.ª feira 9h10-10h 

12.º3 LH Manuel Rocha 5.ª feira 9h10-10h 

12.º4 LH Ana Alexandra Santos 2.º feira 14h15-15h05 

12.º5 CS Manuel Rocha 5.ª feira 9h10-10h 

 


